Programma

Annuale proposte 2022-2023

Programma

Lo studio di Ergoterapia a Dongio propone un
programma di attivita per tutto il territorio della
valle di Blenio e le Tre Valli. Sperando di fare cosa
gradita vi attendiamo per lavorare insieme nei
vari atelier, crescere e sviluppare nuove
competenze nei percorsi di lavoro corporeo,

espressivo e di formazione.

A. Personaggi in FELTRO ad ago per bambini
dai 7 anni (4 incontri il mercoledi:
5/12/19/26.10.22 dalle 13:00 alle 14:30
tot 90fr con materiale) Marijana

B. Amigurumi livello base, UNCINETTO
(mercoledi: 12.10.22 dalle 15:00-16:00
Marijana

C. TRATTI in movimento (muovere il corpo
per scrivere meglio). Gruppo 5-6 anni:
mercoledi 8.3.723, dalle 14:00 alle 15:30;
Gruppo 1e2 elementare: il mercoledi
22.3.23 dalle 14:00 alle 16:00 Referente:
Giovanna

D. Costruire le MASCHERE (divertirsi
conoscendo sé stessi). 4 incontri i martedi
17/24/31.1."23 e 7.2.23 da 9 anni in su
dalle 16:30 alle 17:45 Referente: Marijana

E. Atelier cucito: bambole di pezza. Le nostre
GLEMUR. 7/14/21.12."22 dalle:13:00 alle
14:30 tot 80fr con materiale Marijana

F. Atelier CUCITO: trasformare il vecchio in
nuovo 5/19/26.4.723 dalle 14:00 alle
15:30 Referente: Giovanna

G. Animali in CARTAPESTA i martedi
8/15/22/29.11.22 dalle 16:30 alle 18:00
Referente: Lara

H. Corso Fiori di Bach livello base per la
famiglia, lunedi mattina 7 .11.2022
9:00-11, Referente: Marijana

I. Conferenza: DirFloortime sintonizzazione
emotiva, come aver relazioni felici con i
propri figli. 13.12.2022 referente:
Marijana

J. Laboratorio: Brain gym per scrivere e

leggere meglio, 28.3.23 e 4.4.723.
Referente: Marijana

Dove: Via Lucomagno 56,
6715 Dongio
Relatrici: Marijana Jufer, Lara DeRungs,

Giovanna D onofrio

| posti sono limitati a un massimo di 10
partecipanti a corso, pertanto vi
chiediamo di fare l'iscrizione inviando
un messaggio a uno dei tre numeri di
telefono riportati qui in basso con la
“lettera” (A, D, C,D..) del corso, il vostro

nome, cognome e numero di telefono.

Ogni corso/seminario costa 20 fr a ora/

lezione
Marijana
0766795073

Lara
0763865291
Giovanna
0763245415



